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ADOPTIE

Bubbelactiviteit



ADOPTIE
MAAK JE EIGEN BROEDKAST!

Maak je eigen broedkast!

Wie dieren liefheeft, heeft ook mensen lief. Dat is mij 
alvast geleerd.
Respect voor wat leeft op deze planeet is meer dan 
ooit belangrijk. Liefde geven is liefde krijgen.

Het adopteren van een ei is een engagement. Want 
uit een ei groeit een kuiken, en een kuiken wordt een 
kip. Tenminste, als je het 21 dagen in je broedkast van 
37,6 graden legt. Ook moet de luchtvochtigheid de 
eerste 18 dagen 45% zijn en de laatste 3 dagen 90%. 
Tot slot moet het ei elke dag gedraaid worden. Je 
merkt het, een ei uitbroeden vraagt een inspanning.

En dan begint het pas! 
Het hulpeloze kuikens opvoeden, warmte en eten 
geven zijn dagdagelijkse taken. Een warm nest en 
gezelschap creëren, is een kunst.
Maak daarom een mooi en ruim hok voor je nieuwe 
kameraad. En als je zelf geen plaats hebt, geef het 
kuiken dan aan een vriend, vriendin of iemand uit je 
familie. Een pleegouder zijn voor een kuiken laat je 
nadenken over belangrijke levenslessen. 

Het gevoel om voor leven te zorgen, leert je om 
energie te geven. Je draagt zorg voor de andere(n). 
Het is een manier om de natuur te leren kennen en te 
ontdekken. 

Laat je in dit experiment bijstaan door je ouders, 
broers, zussen of iemand anders uit je bubbel die je 
vertrouwt. 
Het leven is geen spel maar een les om een mooiere 
wereld te scheppen. 
Zo is het ook bij mij begonnen. 

Succes!








