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onderzoek en de industrie. Het 

project concentreert zich op de 

functionaliteit, het gemak en de 

duurzaamheid van voedselver-

pakkingen en beoogt de inno-

vatie op dat gebied aan te jagen. 

Volgens Ragaert leeft onder het 

grote publiek een overwegend 

negatieve perceptie van (plastic) 

verpakkingen, namelijk die van: 

‘afval’. “Terwijl verpakkingen 

juist een belangrijke functie ver-

vullen bij het voorkomen van 

voedselafval – iets dat een veel 

groter probleem vormt dan ver-

pakkingsafval, als je weet dat de 

helft van alle fruit wereldwijd 

verloren gaat voor het geconsu-

meerd kan worden.”

Hij pleit dan ook, naast meer 

onderzoek naar het optimalise-

ren van verpakkingen met be-

hulp van alternatieve materialen, 

vooral voor het verbeteren van 

de inzameling, sortering en her-

gebruik van afval. Hij wees op de 

invoering van de nieuwe ‘Blau-

we Zak’ in België, waarmee alle 

PMD (plastic, metaal en karton-

nen drankverpakkingen) straks 

worden opgehaald. De voorspel-

lingen luiden dat daarmee 64 

procent van alle plastic gerecy-

cleerd zal worden. Met nieuwe 

technieken valt het vervolgens 

scheiden van verschillende soor-

ten plastic en de recyclage ervan 

(bijvoorbeeld met chemische of 

hitte-gebaseerde methodes) ook 

zeker nog verder te verbeteren, 

meent Ragaert.

Meetbare doelen en 
maatregelen
“Er zijn geen eenvoudige oplos-

singen”, stelt Bernd Brandt. Hij 

is adviseur bij het in duurzaam 

ondernemen gespecialiseerde 

bureau Denkstatt in Oostenrijk. 

Begrippen als ‘circulaire econo-

mie’ en ‘hernieuwbare grond-

stoffen’ mogen geen doel op zich 

vormen, evenmin als ‘minder 

verpakkingen of ‘vervanging van 

plastic’: “Ze dragen hooguit bij 

aan de gewenste oplossing.” Hij 

pleit voor een holistische aan-

pak en een op feiten gebaseerde 

strategie, waarbij zowel de mi-

lieu-impact als de economische 

effecten van producten en pro-

cessen tijdens de volledige levens-

loop worden meegenomen. Ook 

moeten er meetbare milieudoel-

stellingen en eco-efficiënte maat-

regelen worden geformuleerd. 

Om aan te tonen dat de mate van 

circulariteit nooit kan dienen als 

indicatie voor duurzaamheid, 

geeft hij een voorbeeld: het ver-

pakken van drinkwater in 1.000 

glazen literflessen scoort, vanwe-

ge het hoge recyclagepercentage 

van 80 procent, hoog langs de 

circulaire meetlat in vergelij-

king met 1.000 PET-flessen met 

slechts 40 procent recyclage. 

Maar als er wordt gekeken naar 

het benodigde energieverbruik 

(en de daarmee gepaard gaande 

uitstoot van broeikasgassen), dan 

blijkt dat voor glas ruim driemaal 

hoger te liggen.

Net als Ragaert wijst ook Brandt 

er op dat de voordelen die ver-

pakkingen brengen bij het voor-

komen van voedselafval wel 

eens op kunnen wegen tegen de 

gehoopte milieuwinst bij het te-

gengaan van verpakkingen. Hij 

presenteerde onderzoekscijfers 

waaruit blijkt dat een betere ver-

pakking er toe kan leiden dat 

er in winkels en supermarkten 

aanzienlijk minder voedsel moet

worden weggegooid. Door bij-

voorbeeld een sirloin steak in 

vacuüm plastic te verpakken in 

plaats van in een kunststof bak-

je, ging de houdbaarheid van 6 

naar 16 dagen. De hoeveelheid 

weggegooid vlees nam daardoor 

met 75 procent af (van voorheen 

12 procent naar nu nog 3 pro-

cent). Als dan naar de complete 

CO2-voetafdruk wordt gekeken, 

dan is het voordeel van minder 

voedselafval 10 maal groter dan 

de totale impact die de verpak-

king veroorzaakt. Soortgelijke 

testen voor bijvoorbeeld kaas en 

komkommer leveren vergelijk-

bare resultaten op. Reden voor 

Brandt om bij alle maatregelen 

en wetten op het gebied van plas-

tic toch vooral ook de mogelijk 

nadelige effecten ten aanzien 

van voedselhoudbaarheid steeds 

zwaar mee te laten wegen.

Milieu-impact 
relativeren?
Tot slot relativeerde hij de effec-

ten van populaire maatregelen. 

Als je bijvoorbeeld een jaar lang 

geen plastic tassen gebruikt, dan 

is de hoeveelheid CO2-uitstoot 

die je daarmee reduceert per 

persoon ongeveer gelijk aan die 

van 14 kilometer autorijden. En 

het kopen van water in hervul-

bare PET-flessen in plaats van 

eenmalige PET-flessen helpt in 

CO2-uitstoot ook slechts be-

perkt, namelijk het equivalent 

van 38 autokilometers.

Zijn voorbeelden en getallen 

konden onder het publiek op 

instemmende reacties rekenen: 

“Dit soort getallen zouden veel 

vaker ook de pers moeten halen.” 

Welnu, bij deze dan – al staat te 

bezien welk effect dat nog sor-

teert. Ania Krolak van Smithers 

Pira had het aan het begin van de 

dag immers al gezegd: de wensen 

en het veranderend gedrag van de 

consument bepalen in belangrij-

ke mate de trend. En de 16-jarige 

Zweedse klimaatactiviste Greta 

Thunberg loopt voorop. n

Packaging Conference in teken van plastic en milieu l

Praktische flexo-kennis digitaal 
gebundeld
De Packaging Conference ging meer over de toekomst van plastic, dan over 

het bedrukken ervan. Dat weerhield FTA Europe, de federatie van flexo-bran-

cheorganisaties in Europa die de conferentie mede organiseerde, er niet van 

de gelegenheid aan te grijpen om de ‘Flexo Best Practice Toolbox’ te lanceren. 

Dit nieuwe (digitale) handboek bundelt een breed spectrum aan kennis over 

het vaak complexe flexografische drukproces en presenteert dat op een prak-

tische manier in woord en vooral ook (bewegend) beeld. De uitgave baseert 

zich op bestaande kennis en documenten van de aangesloten brancheorga-

nisaties en van toeleveranciers uit de industrie, die het project ook financieel 

mogelijk maakten. Met ondersteuning van Intergraf kon ook al met de verta-

ling worden begonnen: naast Engels komt er in ieder geval ook Italiaans, Frans 

en Spaans beschikbaar.

De eerste editie van het digitale handboek verschijnt als iBook en is dus alleen 

te gebruiken op geschikte Apple-apparaten, zoals de iPhone en iPad.

Peter Ragaert (professor aan de 

Universiteit van Gent).
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